Unidade tematica 1: "Energia: Conservagdo,
transformagdo e degradagdo”

A- O trabalho.
1- Forga.

As forgas podem deformar os corpos ou provocar a variagdo da sua
velocidade num dado intervalo de tempo. Sdo grandezas caracterizadas por:
- Ponto de aplicagdo
- Direcgdo
F - Sentido
- Intensidade: ﬁ

A sua unidade SI. E o newton (N)

pug Iem-1N
E cm

»
»

—>
F

30° ( dir: 30° com a horizontal)

\E\goo
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2- Deslocamento.

- Quando um corpo muda de posigdo, efectua um deslocamento.
- Euma grandeza vectorial caracterizada por:
- Ponto de aplicagdo.
Sentido.
Direcgdo.
Intensidade: |[AF| = x¢- X
A sua unidade SI. E o m.

\ 4

|
Xi= 2m xf= 10 m



3- Peso e massa.

- A massa € uma grandeza escalar caracteristica do corpo (ndo varia) (kg)
- O peso é uma grandeza vectorial caracterizada por:
- Ponto de aplicagdo: centro do corpo
- Direcgdo: vertical
- Sentido: Cima para baixo
- Intensidade: ‘15‘ =m|g| Varia com a altitude e a latitude

P =mg 9=9.8m/s*

4- Trabalho realizado por uma forga.

Ha realizagdo de trabalho quando uma forga, actuando sobre um

corpo, provoca o seu movimento
E uma grandeza escalar e o seu valor é uma medida da energia

transferida de um sistema para outro. Representa-se por W e a sua unidade
SI. E o joule (J).

s < /v?

2
R
A4

|[F| - Intensidade da forga (N)

| Af | - Deslocamento (m)

W(F )- Trabalho realizado pela
forga F (J)

a- dngulo entre as direcgdes de F

W(F)=|F| x| ar| Cosa

€ Ar -
5- Trabalho motor, trabalho resistente.

e Se 0% o< 90° W > 0 (trabalho motor)

<o F

v

—

Ar
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F cos a

e Sea=90° & W = 0 (trabalho nulo)
y

A
_’
RN
Ar” ]
e Se 90°<a<180° & W < O (trabalho resistente)
_’
R
ol o >
Ar™ -

6- Cadlculo do trabalho a partir de um grdfico.

A A
Xi Xt

F cos a

Trabalho negativo

Xi Xf m
Trabalho positivo

7- Trabalho do Peso.
7.1- Corpo descendo um plano inclinado.
(sem atrito)

Cos o= sen 0
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Trabalho do peso:
W(P) = ﬁ\x|Aﬁ|x cosa (a= 90 - 0)

(] W(P) = [P|x|ar|x sen o

Considerando |AF| =1 e send = h

W(P) - P

xlx? e como ‘ﬁ‘:mg

entdo: -
(2)] W(P) =+mgh (trabalho motor)

7.2- Corpo subindo um plano inclinado.
(sem atrito)

A
h
v
v’f
Trabalho do peso: o = 180- B
W(ﬁ):\ﬁ x|AF|x cos a =180-(90- 0)
=90 + 6
ou n n
(1| W(P) = -P|x || x sen 0
Considerando |AF] =1 e send = h

W(ﬁ)z—ﬁ‘xlx? e como Hzmg

entdo:

(2) W(I5 )=- mgh (trabalho resistente)
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7.3- Corpo em movimento vertical.

(sem atrito)
a) movimento descendente.

4 —® =
P W(P) = [P x|ar| x cos 1
A 4 1
h —> W('S) = "5 X |AF|
Ar .
como ‘P‘ =mg e [Af|=h
o 5 Entao:
W(P) = + mgh (trabalho motor)
b) movimento ascendente.
A _“k
Ar W(P) = ‘IS‘ x|AF| x cos 180
h I W(P) = P|x |aF]
P como ‘IS‘ =mg e [AF|=h
" Entdo:
W(P) = —mgh (trabalho resistente)

8- A forga eldstica: Uma forga viardvel

8.1- Forga eldstica e forga deformadora.
Acetato da forga eldstica

8.2- trabalho realizado pela forga eldstica
e forga deformadora.

IEdef 1 1
W(Fdef) = ATr‘iang = 5 Fdef X
Ll
=5 Kx
_ 1, .,
> W(Fef) = > Kx
X x (m)
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Trabalho realizado pela forca eldstica:

Durante as compressdes ou os alongamentos, o trabalho realizado
pela forga eldstica é negativo porque o sentido da forga eldstica é contradrio
ao do deslocamento

W(E,)=—%Kx2

9- Poténcia.

Na prdtica, interessa a rapidez com que o trabalho é realizado,
define-se assim a grandeza poténcia.

P - Poténcia (W) (Watt)
P— w W- Trabalho realizado (J)
At At- Intervalo de tempo

considerado (s)

W =2 1 cv= 735 W; (1 kWh= 6,6x10° T Jerergi

s’
10- Energia cinética de translagdo.

A energia cinética € a energia que um corpo possui em virtude do seu

movimento.
A energia cinética de um corpo de massa m, que se desloca com

velocidade v, é:
Ec= + mv? Ec- Energia cinética (J)
m- Massa (kg)
v- Velocidade (m/s)

10.1 Variagdo da Energia cinética.

AE= Ect - Eci= 3 mvé%- = 3 mvi?
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"Teorema do trabalho energia”

O trabalho realizado pela resultante das forgas aplicadas sobre uma
particula, durante um dado intervalo de tempo, € igual a variagdo da energia
cinética da particula durante esse intervalo de tempo.

W(F res)= AEC

W(F res) >0 = AEc>0 = Ecs > Eci (a Ec aumenta)
W(Frs)<0 = AEc<O = Ec;<Eci (aEc diminui)
W(Fres)=0 =  AEc=0 =  Ecs=Eci (a Ec mantém-se constante)

Ex: calcula o trabalho da resultante das forgas que é necessdrio realizar
para aumentar a velocidade de um corpo com massa de 40 kg desde 25 m/ s
a 50 m/ s. (37 500J)

11-  Energia potencial gravitica.

A energia potencial gravitica do sistema corpo-Terra estd associada
com a altura a que um corpo se encontra acima do nivel da superficie da
Terra.

Epg= mgh Energia potencial gravitica

de um corpo que se encontra
a uma altura h.

hi
- ®
_’
P
\ 4
[AF|= hi- h¢ (assim h> 0)
_>
Ar
he f
W(P) = \ﬁ x|AF|x cos 0= mg (hi- hy)
= mghi- mghs¢ W(P) = —AEpg
= Epgi- Epgs= -( Epg¢- Epgi)
W(P)>0  —=Movimento descendente hi> he =  Ep,

diminui
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12- Energia potencial eldstica.

Uma mola em hélice armazena energia potencial eldstica quando é
comprimida ou distendida.

W(Ife,)z -AEpel
-1 KAl?= -AEp

AEpe| = % KA|2

13- Forgas conservativas.

/= Conservativas: O trabalho realizado pela forga é
independente da trajectéria percorrida:

I
/\/\_/\ Ex: - Forca eldstica,
A B

- - Peso
Forgas < ITT

- Ndo conservativas: O frabalho realizado pela
forga depende da trajectéria e da velocidade com
que se desloca o corpo. Ex: atritos, resisténcia do
ar

N

14-  Principio da conservagdo da energia
mecdnica.

Durante um movimento em que sé actuam forgas conservativas, hd
transformagdo de energia potencial gravitica em energia cinética e vice
versa.

AEm= Em¢- Emi= 0

= Emf: Em|

= ECf + Epf = ECi + Ep.

< | AEc= -AEp
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15- Trabalho realizado pelas forgas ndo
conservativas.

As forgas ndo conservativas fazem variar a energia mecdnica do
sistema.

W( 'f ndo conservaﬂvas) = AEm

W(F ngo conservativas) > O S A energia mecdnica aumenta.
W(F ndo conservativas) = O < A energia mecdnica mantém-se constante.

W(F néo conservativas) <O < A energia mecdnica diminui.
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